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 TÉRMINOS DE REFERENCIA 
 ASISTENCIA TÉCNICA PARA CONSULTORÍA INDIVIDUAL (IC) PARA LA ACTUALIZACIÓN DEL ESTUDIO DE IMPACTO 

 SOCIOECONÓMICO DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES (MILENA) EN ECUADOR 

 Oficina 
 Contratante: 

 UNFPA ECUADOR 

 Antecedentes, 
 contexto y 
 Propósito de la 
 Consultoría: 

 Antecedentes 
 El  Fondo  de  Población  de  las  Naciones  Unidas  (UNFPA,  por  sus  siglas  en  inglés)  es  una  agencia 
 del  Sistema  de  Naciones  Unidas  que  trabaja  para  construir  un  mundo  donde  todos  los  embarazos 
 sean deseados, todos los partos sean seguros y todos los jóvenes puedan desarrollar su potencial. 

 UNFPA aspira lograr tres resultados transformadores para el 2030: 
 1. Poner fin a las necesidades insatisfechas de planificación familiar. 
 2. Poner fin a las muertes maternas evitables 
 3. Poner fin a la violencia basada en género y prácticas nocivas contra mujeres, niñas y 

 adolescentes. 

 UNFPA  se  encuentra  en  más  de  150  países,  su  Plan  Estratégico  reafirma  el  objetivo  del  acceso 
 universal  a  la  salud  y  a  los  derechos  sexuales  y  reproductivos,  el  derecho  a  una  vida  libre  de 
 violencia  basada  en  género  y  la  disponibilidad  y  análisis  de  datos  para  la  población,  sin  dejar  a 
 nadie  atrás.  Este  plan  está  alineado  con  el  Programa  de  Acción  de  la  Conferencia  Internacional 
 sobre  la  Población  y  el  Desarrollo  (CIPD,  1994),  el  Consenso  de  Montevideo  sobre  Población  y 
 Desarrollo (2013) y la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. 
 UNFPA  se  encuentra  en  el  Ecuador  desde  el  año  1978.  Su  Programa  País  2019  -  2022  es  producto 
 de  una  priorización  estratégica  y  participativa  de  los  desafíos  y  necesidades  que  enfrenta  Ecuador 
 para  asegurar  que  sus  ciudadanos  y  ciudadanas  alcancen  una  vida  libre  de  violencia  basada  en 
 género y ejerzan sus derechos sexuales y reproductivos. 

 Contexto 

 La  oficina  para  América  latina  y  el  Caribe-  LACRO  -  del  Fondo  de  Población  de  las  Naciones  Unidas 
 -UNFPA  -  ha  impulsado  el  desarrollo  de  una  metodología  para  estimar  el  impacto  económico  del 
 embarazo  y  la  maternidad  adolescentes  en  la  región  a  fin  de  generar  evidencias  pertinentes  sobre  las 
 consecuencias  adversas  del  Embarazo  Adolescente  -  EA-  y  la  Maternidad  Temprana  –MT-  y,  a  su 
 vez,  mejoren  la  comprensión  sobre  los  beneficios  económicos,  sociales  y  de  salud  pública  que  tiene  el 
 invertir en la prevención del Embarazo Adolescente. 

 Para  construir  la  metodología  se  siguieron  criterios  de  (i)  relevancia  conceptual  para  la  comprensión  y 
 visibilización  del  EA  y  la  MT,  (ii)  viabilidad  y  no  ambigüedad  en  su  futura  implementación  y  iii) 
 comparabilidad de resultados entre países. 

 La  metodología  tiene  como  objetivo  cuantificar  cinco  dimensiones,  donde  una  de  ellas  contiene  dos 
 secciones: 

 Dimensión  1.  Consecuencias  del  EA  y  la  MT  sobre  la  participación  en  el  mercado  laboral.  Partiendo 
 de  la  hipótesis  de  que  el  EA  y  la  MT  afectan  la  participación  laboral  de  las  mujeres  que  fueron  madres 
 desde  la  adolescencia  (MMA),  esta  dimensión  mide  y  valora  su  diferencial  de  participación  respecto  a 
 aquellas  que  aplazaron  su  decisión  de  reproducción  a  una  edad  adulta;  lo  cual,  lo  hace  desde  dos 
 dimensiones específicas: la actividad (dimensión 1.1) y el empleo (dimensión 1.2). 

 Dimensión  2.  Consecuencias  del  EA  y  la  MT  sobre  los  ingresos  laborales  (salarios).  Soportada  en  las 
 brechas  de  ingresos  de  las  MMA  frente  a  aquellas  mujeres  que  aplazan  su  decisión  de  reproducción  a 
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 una edad adulta, esta dimensión mide y valora esta brecha. 

 Dimensión  3.  Consecuencias  del  EA  y  la  MT  sobre  el  nivel  educativo  alcanzado.  Parte  de  la  hipótesis 
 de  que  las  MMA  ven  limitada  su  disponibilidad  y  capacidad  para  invertir  en  su  formación  de  capital 
 humano,  específicamente  en  su  proceso  de  educación  formal,  a  causa  del  tiempo  y  el  esfuerzo 
 destinado a los cuidados y los TNR que implica la maternidad. 

 Dimensión  4.  Ingresos  fiscales  por  impuestos  no  percibidos,  a  causa  de  la  participación  laboral  e 
 ingresos  disminuidos.  Construida  con  base  en  las  dimensiones  1  y  2,  es  la  consecuencia 
 macroeconómica de los efectos indeseados de la EA y la MT sobre las mujeres. 

 Dimensión  5.  Impactos  sobre  la  salud.  Compuesta  por  las  atenciones  de  los  embarazos 
 adolescentes,complicaciones  obstétricas,  la  mortalidad  materna  en  adolescentes  y  los  respectivos 
 años de vida potencial perdidos. 

 Esta  metodología  se  ha  aplicado  en  varios  países  de  la  región  como  Argentina,  Colombia,  México, 
 Guatemala, Paraguay y Ecuador . 

 Según  El  Estudio  de  Impacto  Socioeconómico  del  Embarazo  en  Adolescentes  en  Ecuador  (2017),  los 
 costos  totales  anuales  debido  al  embarazo  en  la  adolescencia  y  la  maternidad  temprana  ascienden  a 
 cerca  de  $270  millones  de  dólares,  equivalentes  al  0.26%  del  PIB  nominal.  Además,  según  este 
 estudio, el Estado ecuatoriano deja de percibir $9,6 millones de dólares por año en ingresos fiscales. 
 Con  estos  antecedentes  UNFPA  en  coordinación  con  el  Ministerio  de  Salud  Pública  (MSP) 
 actualizarán el estudio con datos e información disponible. 

 En  esta  actualización  se  incorporará  la  relación  entre  embarazo  adolescente  y  desnutrición 
 crónica infantil, así como  la relación socioeconómica de los embarazos subsecuentes. 

 Propósito o Finalidad de la consultoría: 

 El/la  consultor/a  nacional  incorporará  en  sus  principales  insumos  datos  del  Ministerio  de  Salud  Pública 
 (MSP)  sobre  atenciones  obstétricas,  nacidos  vivos  y  principales  complicaciones  en  adolescentes 
 (10-19  años)  del  año  2023,  Encuesta  Nacional  de  Salud  y  Nutrición  (ENSANUT)  disponible  del  2018, 
 la  Encuesta  Nacional  de  Desnutrición  infantil  (2023),  el  Censo  de  Población  y  Vivienda  2022,  Registros 
 Estadísticos  de  Nacimientos  y  defunciones  fetales,  Egresos  Hospitalarios  del  INEC,  entre  otra  data 
 oficial del Ecuador. 

 Objetivo General de la Consultoría 

 Generar  evidencia  sobre  el  impacto  económico  del  embarazo  y  la  maternidad  adolescentes  en 
 Ecuador,  cuantificando  las  cinco  dimensiones,  con  el  fin  de  brindar  elementos  que  promuevan  la 
 creación  o  posicionamiento  de  planes,  programas,  intervenciones  y  acciones  de  prevención  del  EA  en 
 el país. 

 Alcance del 
 trabajo: 
 (Descripción de 
 los servicios) 

 El  t  rabajo se desarrollará  de manera presencial en  Quito- Ecuador. 

 ACTIVIDADES DE LA CONSULTORÍA 

 ·  Elaborar  una  Nota  conceptual  acerca  de  la  metodología  y  su  proceso  de  implementación  en  el 
 país. 

 ·  Elaborar  una  propuesta  de  plan  de  trabajo  y  cronograma  para  la  implementación  de  la 
 consultoría. 

 ·  Revisar,  la  información  que  facilite  el  UNFPA  o  disponible  en  el  ámbito  internacional  a  fin  de 
 apropiarse  de la metodología MILENA - Revisar el Estudio MILENA Ecuador 2017 
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 ·  Realizar  reuniones  de  coordinación  y  seguimiento  con  el  Coordinador  de  la  Investigación  de 
 LACRO 

 ·  Realizar  reuniones  virtuales/presenciales  periódicas  con  el  equipo  responsable  de  la 
 coordinación de MILENA en el país. 

 ·  Recolectar  la  información  a  partir  de  las  versiones  recientes  y  actualizadas  de:  Encuestas:  a. 
 Encuesta  Nacional  de  Salud  y  Nutrición  (ENSANUT),  b.  Encuesta  de  Medición  del  Nivel  de 
 Vida  (EMNV),c.  Encuesta  de  Hogares,  d.  Estadísticas  Vitales;  e.  Encuesta  Nacional  sobre 
 Desnutrición Infantil (ENDI), f. Censo de Población y Vivienda, entre otra data oficial del país.. 

 Datos  sobre  costos  y  atenciones  en  salud  relacionadas  con  el  embarazo,  parto  y  puerperio  en 
 adolescentes:  a.  Datos  sobre  estructura  del  impuesto  sobre  las  renta  (IR)  e  impuesto  al  valor 
 agregado  (IVA)  informes  o  estudios  preliminares  realizados  sobre  determinantes  y 
 consecuencias del embarazo adolescente 

 ·  Realizar  el  procesamiento  automatizado  de  la  información  obtenida  a  partir  de  la  recolección 
 de datos. 

 -  Documentar  la  estandarización  y  procesamiento  de  fuentes  de  información,  procedimientos 
 aplicados  y  datos  obtenidos  en  software  libre  (de  preferencia  R);  de  manera  que  todo  el 
 proceso realizado sea trazable y replicable. 

 ·  Facilitar  de  manera  presencial  el  taller  de  discusión  y  análisis  de  los  resultados  preliminares 
 en  coordinación  con  el  equipo  nacional  de  Seguimiento  de  MILENA  del  Ministerio  de  Salud  y 
 el UNFPA con la finalidad de complementar y validar la información obtenida. 

 ·  Ajustar  el  documento  a  través  de  dos  tandas  de  revisiones:  1.  Técnica  y  2:  redacción  final  a 
 partir  de  las  recomendaciones  u  observaciones  técnicas  surgidas  en  el  taller  de  discusión  de 
 resultados a fin de elaborar los productos de forma adecuada y oportuna. 

 ·  Elaborar y hacer entrega del informe final de la investigación 

 ·  Presentación  presencial  del  informe  final  en  formato  PPT  a  las  autoridades  que  se  determine 
 por parte del MSP y el UNFPA 

 Propuesta del/la consultor(a) 

 La  persona  proponente  deberá  elaborar  una  propuesta  que  respalda  específicamente  los  contenidos 
 relacionados  con  el  objeto  contractual.  La  propuesta  deberá  redactarse  de  manera  clara  y  concreta.  La 
 propuesta debe contener: 

 a)  Propuesta  técnica  -Debe  presentarse  con  claridad,  coherencia  y  precisión  técnica  en  sus 
 contenidos,  describiendo  la  metodología,  plan  de  trabajo  y  cronograma  para  desarrollar  las 
 actividades objeto del contrato en los tiempos definidos 
 b)  Propuesta  financiera-.  Se  revisará  únicamente  si  la  propuesta  técnica  reúne  los  estándares 
 solicitados en la consultoría. 
 La  propuesta  NO  debe  incluir  documentos  o  información  técnica  que  no  estén  directamente 
 relacionados con el objeto contractual. 
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 Productos y 
 entregables, 
 duración y 
 cronograma de 
 trabajo: 

 El �empo es�mado para este trabajo es de 120  días calendario a par�r de la firma del contrato 

 PRODUCTOS ESPERADOS 

 El/la  consultor/a  deberá  entregar  los  productos  conforme  a  las  caracterís�cas  requeridas  en  los 
 presentes  Términos  de  Referencia.  La  entrega  de  los  productos  deberá  realizarse  según  los  �empos 
 establecidos  en  el  plan  de  trabajo  acordado,  y  todos  los  productos  deben  estar  aceptados  por  el 
 UNFPA. 

 ●  Esquema del documento. 
 ●  Informe de avance sobre al menos 40% de los datos necesarios para la elaboración de costos. 
 ●  Informe escrito del impacto económico del embarazo  adolescente en Nicaragua. 
 ●  Matriz de costos en Excel. 
 ●  Presentación en PPT con principales resultados 
 ●  Ru�nas  de  estandarización,  procesamiento  y  generación  de  resultados,  documentadas  en 

 so�ware R 

 Los  productos  serán  entregados  en  formato  digital  en  formato  Word,  Power  Point,  R  y  PDF,  en  los 
 plazos indicados. La persona consultora entregará 3 productos de la siguiente manera: 

 #  Entregable  Fecha de 
 entrega 

 Porcentaje 
 de Pago 

 1  ●  Plan de trabajo y cronograma de ac�vidades. 
 ●  Inventario de fuentes de información iden�ficadas para la 

 implementación de las metodologías y realización de los 
 estudios. 

 ●  Reporte breve de adaptaciones de la metodología MILENA 
 al contexto nacional. (en caso que aplique). 

 15 días a 
 la firma 

 del 
 contrato 

 10% 

 2  ●  Plan�llas  o  templates  de  la  metodología  MILENA 
 completos  con  los  datos  requeridos.  Incluye:  (i)  Tablas 
 poblaciones-hogares,  (ii)  Planilla  1  MILENA  y  (iii)  Planilla  2 
 MILENA. 

 ●  Propuesta  de  marco  conceptual  y  modelo  econométrico 
 para  medir  la  relación  entre  Desnutrición  Crónica  Infan�l  y 
 embarazo adolescente. 

 ●  Reporte breve de adaptaciones de la metodología MILENA 
 al estudio del impacto socioeconómico del embarazo 
 adolescente  subsecuente  en el país. (en caso que aplique) 

 40 días a 
 la firma 
 del 
 contrato 

 30% 

 3  ●  Informe  final  de  la  metodología  MILENA,  incluyendo 
 presentación  de  resultados  principales  y  versiones  finales 
 de las plan�llas o templates de Excel. 

 ●  Informe  preliminar  del  estudio  de  la  relación  entre  la 
 Desnutrición Crónica Infan�l y el embarazo adolescente. 

 90 días a 
 la firma 

 del 
 contrato 

 30% 
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 ●  Informe  preliminar  de  la  implementación  de  la 
 metodología  MILENA  al  embarazo  adolescente 
 subsecuente  en Ecuador. 

 4  ●  Informe  final  con  la  integración  armonizada  de  los  3 
 informes:  MILENA,  Desnutrición  Crónica  Infan�l  y  MILENA 
 en embarazo subsecuente. 

 120 días 
 a la firma 

 del 
 contrato 

 30% 

 Cómo se 
 entregará el 
 trabajo (ej. 
 Formato 
 electrónico, 
 impreso, etc.) 

 Todos  los  productos  deberán  ser  entregados  en  formato  Word,  Excel,  R,  PDF  o  Powerpoint,  y 
 deberán ser enviados por vía electrónica de acuerdo al calendario previamente definido. 

 Arreglos de 
 supervisión:  El  monitoreo  y  aprobación  de  los  productos  de  la  presente  consultoría  estarán  a  cargo  de  la  oficial  de 

 SSR  de  UNFPA  Ecuador  y  el  consultor  internacional  de  LACRO,  en  coordinación  con  la  persona 
 delegada  del  MSP.  Todo  requerimiento  por  parte  de  la  persona  consultora  deberá  ser  canalizado  con  el 
 oficial de SSR del UNFPA Ecuador. 

 Experiencia 
 requerida, 
 calificaciones y 
 competencias 

 La persona consultora deberá cumplir con los siguientes requisitos: 

 ●  Profesional del área de Economía. 
 ●  Especialización  y  experiencia  laboral  de  al  menos  5  años  en  Financiamiento,  Economía  y 

 Ges�ón de Salud. 
 ●  Experiencia  de  3  años  en  trabajos  en  el  ámbito  de  la  salud  y  en  par�cular  de  salud  sexual  y 

 reproduc�va y adolescencia. 
 ●  Experiencia  demostrable  en  estudios  econométrico  relacionados  con  el  mo�vo  de  la 

 consultoría 
 ●  Conocimiento del contexto sociopolí�co y económico  del país. 
 ●  Capacidad de redacción y de comunicación 
 ●  Manejo de R, Stata, Eviews, MS Office, Excel Expert Cer�ficate, SurveyCTO & Survey Solu�on 

 Competencias básicas 
 Valores 
 ● Integridad/compromiso con el mandato: Actúa de acuerdo con los valores de Naciones 
 Unidas y el UNFPA; se responsabiliza de sus acciones. 
 ● Socialización de conocimiento/aprendizaje continuo: Comparte activamente nuevos 
 conocimientos. 
 ● Valoración de la diversidad: Demuestra una visión internacional, aprecia diferencias en valores y 
 aprende de la diversidad cultural. Toma acciones apropiadas al contexto religioso y cultural 
 y muestra respeto, tacto y consideración respecto a diferencias culturales. 
 Observa y busca información para entender las perspectivas de otros ‐ enfoque de discapacidad: 
 Tiene entendimientos básicos de las realidades vividas por personas con discapacidad, 
 especialmente jóvenes con discapacidades y se familiariza con el lenguaje adecuado. 
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 Manejo de relaciones 
 ●  Trabajo  en  equipo:  Trabaja  en  colaboración  con  colegas  dentro  y  fuera  del  UNFPA  para 

 permitir el logro de metas comunes y objetivos compartidos. Activamente busca la solución de 
 desacuerdos. 

 ●  Comunicación  de  información  e  ideas:  Entrega  información  oral  y  escrita  de  manera  oportuna 
 a  requerimiento  de  la  oficina,  de  forma  efectiva  y  de  fácil  comprensión.  Participa  en  reuniones 
 y  discusiones  de  grupo  activamente  escuchando  y  compartiendo  información.  Expresa  ideas 
 con la intención de resolver temas. 
 Considera lo que otros manifiestan y responde apropiadamente a las críticas. 

 ●  Manejo de conflicto y autocontrol 
 Maneja  relaciones  personales  manteniendo  la  calma,  tranquilidad  y  paciencia  incluso  en 
 situaciones de tensión o durante una crisis y evita entrar en conflicto improductivo. 
 Expresa  desacuerdo  de  manera  constructiva  que  se  focaliza  en  el  asunto  y  no  en  la  persona. 
 Tolera condiciones de incertidumbre y ambigüedad y continúa trabajando productivamente. 

 ●  Trabajo con personas 
 Potenciamiento/Desarrollo de personas/Gerencia de Rendimiento. 
 Se  integra  dentro  de  la  unidad  de  trabajo,  buscando  oportunidades  para  originar  acciones  y 
 activamente contribuye a lograr resultados con otros miembros del equipo. 

 ●  Acepta  responsabilidad  por  el  rendimiento  personal,  participando  en  la  planificación  individual 
 de  trabajo  y  establecimiento  de  objetivos  buscando  retroalimentación  y  actuando  para 
 continuamente mejorar el desempeño. 

 ●  Liderazgo 
 Pensamiento  analítico  y  estratégico:  Utiliza  las  herramientas  analíticas  apropiadas  y  lógica 
 para recolectar, definir y analizar información, situaciones y problemas.. 

 Lugar de Trabajo  La persona contratada, realizará su trabajo de manera híbrida (virtual y presencial) acorde con las 
 necesidades  de  la  consultoría.  Deberá  desarrollar  su  trabajo  en  coordinación  con  el  equipo  de  UNFPA 
 Ecuador y otros actores que se acuerden para obtener los productos establecidos en los TDRs. 

 Marcia Elena Alvarez 
 NPO SSR 

 Markus Behrend 
 Representante 
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